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Tööohutus

1. Nimetage pildil olevad peamised isikukaitsevahendeid.

2. Mis olukordades tuleb kasutada märguriietust?  
Tõmmake ring ümber õigetele variantidele.

 a) tööreisidel

 b) liikudes puhkeruumi

 c) katusetöödel

 d) kojusõidul

 e) ehitusplatsil töötamisel

3. Millised järgmistest tööohutuseeskirjadega seotud väidetest on õiged ja millised valed?

ÕIGE VALE

Ehitusplatsil tuleb alati kanda kiivrit.

Kuulmiskaitsevahendeid tuleb kasutada siis, kui ülemus käsib.

Tööde puhul, mille müratase on üle 85 dB, tuleb kasutada 
kuulmiskaitsevahendeid.

Kiivril peab olema lõuarihm juhul, kui töös tuleb  
kaugele küünitada.

Kiivri tootja nimetatud kasutusaega võib vähesel  
määral ületada.

Kaitsekindad tuleb valida vastavalt tööle ja temperatuurile.

Työturvallisuus

1.  Nimeä kuvassa näkyvät tärkeimmät henkilökohtaiset 
suojaimet.

 

2.  Missä tilanteissa käytetään huomiovärivaatetusta? 
Ympyröi oikeat vaihtoehdot.

 a) työmatkoilla

 b) siirryttäessä taukotiloihin

 c) kattotöissä

 d) kotimatkalla

 e) työmaa-alueella

3.  Mitkä seuraavista työturvallisuusohjeisiin liittyvistä väittämistä ovat oikein ja mitkä 
 väärin?

OIKEIN VÄÄRIN

Työmaalla on aina pidettävä kypärää.

Kuulosuojaimia on pidettävä vain, jos esimies niin käskee.

Työssä, jossa melutaso on yli 85 dB, on käytettävä 
kuulosuojaimia.

Jos työssä joutuu kurottelemaan, kypärässä pitää olla 
leukanauha.

Kypärän valmistajan määrittelemän kypärän käyttöajan saa 
ylittää vähäisessä määrin.

Suojakäsineet valitaan kulloisenkin työn ja lämpötilan mukaan.
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6. Loetlege peamised isikukaitsevahendeid.

7. Milliseid kätekaitsevahendeid tuleb ehitustöödel kasutada?

8. Millal tuleb kasutada silmakaitsevahendeid?

4. Millised järgmistest hingamisteede kaitsevahendeid puudutavatest väidetest on õiged ja 
millised valed?

ÕIGE VALE

Hingamisteede kaitsevahendid valitakse iga ehitusplatsi 
vajaduste kohaselt.

Enamasti piisab ehitustöödel P2-taseme hingamisteede 
kaitsevahenditest.

Kaitsevõime hindamine tehakse ehitusobjektil  
riskihindamise alusel.

Ehitusplatsil tuleb isikukaitsevahendite kasutamist kontrollida.

Isikukaitsevahendite kasutamise üle otsustab töötaja ise.

Hingamisteede kaitsevahendid ei ole personaalsed.

5. Millised järgmistest kaitsejalatseid puudutavatest väidetest on õiged ja millised valed?

ÕIGE VALE

Varbakaitse kaitseb varbaid kukkuvate esemete ja muljumise eest.

Varbakaitse võib olla tehtud terasest, alumiiniumist või 
komposiitmaterjalist.

Ehitusplatsidel soovitatakse kasutada terasest naelakaitsega 
jalatseid.

Terasest naelakaitse kaitseb ka staatilise elektri eest.

Varbakaitsega jalatsite kasutamine on kergemate sisetööde 
puhul vabatahtlik.

Ehitamise alused130


